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à pied, à cheval, à vélo, avec son chien, en poussette ...
Dans les vignes, sur les volcans, en musique...

PLUS DE 40 BALADES

FESTIVAL
DE BALADES
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  Samedi 18 octobre 2025
1. Petit Pierre tête en l’air
À 9 h 30 - Clerlande - Durée : 50 min
2. De Beaunit à Verrières, une histoire de Volcans
À 14 h - Charbonnières-les-Varennes - Distance : 7,5 km
3. Découverte du monde équestre
À 10 h et 14 h - Paugnat 

4. Balade gourmande et houblons
À 15 h- Saint-Ours-Les-Roches 
Départ à 15 h - Durée : 2 h 30 

 Dimanche 19 octobre 2025
5. Balade d’initiation VTT à assistance éléctrique
À 14 h 30 - Châtel-Guyon - Durée : 2 h 30 - Distance : 20 km D+500m
6. La lussatite, trésor minéral de la Limagne
À 13 h 45 - Lussat - Distance : 7 km
7. Randonnée au crépuscule 
dans la vallée des Prades
À 18 h - Châtel-Guyon - Distance : 7 km D+240

  Mardi 21 octobre 2025
8. La randonnée des Batignolles 
À 8 h 50 - Volvic - Distance : 7 km D-320m
9. La forêt enchantée
À 9 h 30 - Pulvérières - Durée 5h30 - Distance : 16,3 km D+400m

10. La forêt de Volvic, biodiversité et histoire
À 10 h - Volvic - Distance : 4 km
11. Balade d’Halloween dans la forêt hantée 
à Poney et/ou en joëlette
À 11 h - Mozac - Durée : 2 h
12. Le Val de Morge
À 13 h 45 - Champeyroux - Distance : 7,5 km
13. Balade gourmande à la découverte de la 
biodiversité
À 14 h - Les Martres d’Artière - Durée : 2 h 30
14. Oxy’Rando
À 14 h 30 - Saint-Bonnet-Près-Riom - Durée : 1 h 30
15. Riom à travers les âges, balade historique
À 15 h - Riom - Durée : 1 h 45

  Mercredi 22 octobre 2025
16. Histoire de la pierre et des carriers
À 9 h - Volvic - Distance : 6,5 km D+230m
17. Explor’game
À 13 h 30 - Châtel-Guyon - Durée : 2 h
18. Balade à cheval
À 10 h et 16 h - Châtel-Guyon - Durée : 2 h pour chaque créneau
19. Patrimoine de Sayat
À 10 h - Sayat - Durée : 2 h
20. Sayat, contes au fil de l’eau
À 14 h 30 - Sayat - Durée : 2 h
21. Arbres et forêts autour du Puy de Verrières
À 14 h 30 - Paugnat - Durée : 2 h 30 - Distance : 8 km D+120m
22. Balade gourmande au coucher de soleil
À 17 h - Volvic - Distance : 7,5 km

  Jeudi 23 octobre 2025
23. Au fil de la Morge 
À 9 h et 13 h - Varennes-sur-Morge / 3 itinérances au choix : 
Départ à 9 h → 10 km D+50 ; Départ à 13 h → 8 km D+50m ;
Journée complète : dès 9 h → 18km D+100m
24. Au fil de l’eau
À 8 h 45 - Marsat - Distance : de 8 à 10 km - Participation de 2 €
25. Balade pour les tout-petits
À 9 h 30 - Mozac - Durée : 2 h
26. Découverte de Châtel-Guyon
À 14 h - Châtel-Guyon - Durée : 2 h 30 - Distance : 5 km
27. Pilates Nordique
À 14 h 30 - Volvic - Durée : 2 h
28. De la Chapelle Saint-Don à Enval
À 14 h - Riom - Distance : 7 km
29. Sur les pas de Louis Dussour
À 15 h - Riom - Distance : 5 km

  Dimanche 26 octobre 2025
41. Balcon sur la Faille de Limagne,
grande traversée
À 9 h - Ménétrol - Durée : 7 h - Distance : 20 km  D+700m 
42. La coupe est «plaine» !
À 13 h 30 - La Moutade - Distance : de 10 à 14 km

  Vendredi 24 octobre 2025
30. Au coeur de la Chaîne des Puys
À 7 h et 10 h - Saint-Ours-Les-Roches / 3 itinérances au choix : 
Départ à 7 h → 6 km D+200 ; Départ à 10 h → 14 km D+500m ;
Journée complète : dès 7 h → 20km D+700m
31. La Croix de Ternant, belvédère de la Limagne
À 9 h - Chanat-la-Mouteyre - Distance : 10 km D+280m
32. Balade en trottinette électrique tout terrain
À 10 h - Châtel-Guyon - Durée : 2 h
33. Laissez-vous conter l’histoire de Marsat
À 14 h - Marsat - Durée : 1 h 30
34. Flânerie thermale
À 15 h - Châtel-Guyon - Durée : 1 h 30
35. Balade gourmande au coucher de soleil
À 17 h - Saint-Ours-Les-Roches - Distance : 6 km

  Samedi 25 octobre 2025
36. Autour de Chanat-la-Mouteyre
À 13 h - Chanat-la-Mouteyre - Durée : 3 h 30 - Distance : 11 km
37. Balade canine
À 14 h - Châtel-Guyon - Durée : 1 h 30 -  Distance : 4 km D+80m
38. Gourmandises et biodiversité
À 14 h - Varennes-sur-Morge  - Durée : 2 h
39. Rando Pilates
À 14 h 30 - Malintrat - Distance : 4 km
40. En musique dans les vignes
À 18 h - Saint-Bonnet-Près-Riom - Durée : 2 h - Distance : 4 km
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Office de tourisme et de thermalisme intercommunal
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 Inscription obligatoire pour toutes les balades
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SAMEDI 18 OCTOBRE 2025

Petit Pierre dans son bain joue avec son canard en plastique quand soudain la fenêtre s’ouvre.... 
le courant d’air éparpille les yeux et la bouche du garconnet dans toute la maison !
La bouche est-elle dans la cuisine à engloutir la  nourriture ? Les yeux se cachent-ils dans les 
livres de la bibliothèque ? Caroline, sa soeur ainée part à leur recherche. Heureusement, Oscar 
le chien va l’aider.... A moins qu’il ne préfère jouer, courir après les papillons, mordiller les 
chaussettes et faire la sieste.
Balade organisée par la Compagnie en LA.

Clerlande 
Départ 9h30 - Durée : 50 min

1. Petit Pierre tête en l’air

Discret et méconnu, le Maar de Beaunit n’en reste pas moins un des plus grands cratères 
d’explosion de la Chaîne des puys. Non loin, le Puy de Verrières lui fait face. Au fil de cette 
randonnée, découvrez l’histoire complexe de cette formation volcanique tout en profitant des 
richesses des lieux et de la beauté des paysages alentours avec les multiples points de vue sur 
les volcans des Dômes. Sentiers ou chemins presque plats - dénivelé modéré d’environ 190 m 
Rando-balade accessible à tous (Enfant à partir de 8 ans)
Balade organisée par l’association Empreinte de Kévin Conilh, 
accompagnateur de moyenne montagne.

Charbonnières-les-Varennes 
7,5 kmDépart 14h

2. De Beaunit à Verrières... une histoire de Volcans

Venez découvrir au départ de Paugnat les magnifiques chemins et paysages aux couleurs de 
l’autonme au rythme des chevaux de l’association Les Poneys des Volcans. 
Balade de 2 heures par petits groupes de 6 à 10 - Débutants acceptés, à partir de 9 ans.
Dans un second temps, emmenez vos enfants découvrir les poneys lors d’une petite balade en 
main de 30 minutes à partir de 14h.
Balade organisée par l’association les Poneys des Volcans

Paugnat
Départ 10h - Durée : 2h
Départ 14h - Durée : 30min

3. Découverte du monde équestre

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

Balade annulée

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


SAMEDI 18 OCTOBRE 2025

DIMANCHE19 OCTOBRE 2025

Au cours d’une balade gourmande à la découverte de la biodiversité spontanée, vous pourez 
enrichir vos connaissances sur les arbres nourriciers, les plantes sauvages comestibles et 
leurs vertus. Au fil des herbes, arbres et arbustes rencontrés, accompagné par Claire, vous 
composerez votre herbier gastronomique à partir des trésors de la nature. 
À la fin de la balade, un goûter dégustation sera proposé à partir des produits de cueillettes de 
saison. Niveau facile, suivie d’une visite de la microbrasserie DARK LAB et dégustation.
Balade organisée par l’association ANIS Etoilé et la microbrasserie DARK LAB.

Saint-Ours-Les-Roches
6,5 km D+230 mDépart 15h - Durée : 2h30

Départ 18h - Durée : 1h

4. Balade gourmande et houblons

Participez à une randonnée sportive alliant découverte du patrimoine naturel et initiation au vélo 
tout terrain à assistance éléctrique. Profitez du dénivelé offert par les coteaux du pays brayaud 
et par la faille de la limagne pour apprendre les techniques de pilotage, progresser sur profil 
descendant tout en admirant les plus beaux points de vue de la région.

Niveau facile à moyen pour pratiquant occasionnel ou régulier, à partir de 1m40. 
Inclus : l’encadrement, le VTTAE, le casque - une caution sera demandée au départ pour les 
vélos - Prévoir une tenue de sport adaptée à la pratique du vélo et à la météo.
Balade organisée par Le Vélodrome

Châtel-Guyon
20 km D+500 mDépart 14h30 - Durée : 3h

5. Sortie VTTAE Initiation

Randonnée patrimoine «À la découverte de Lussat» commentée par le guide conférencier 
Michel ANDAN et le géologue Pierre LAVINA .Verre de l’amitié offert en fin de parcours.
Balade organisée par le Pays d’Art et d’Histoire de Riom Limagne et Volcans, l’association Balinzat et  
les Amis du château de Lignat.

Lussat
7 kmDépart 13h45

6. La lussatite, Trésor minéral de la limagne

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


DIMANCHE19 OCTOBRE 2025

MARDI 21 OCTOBRE 2025

Cette randonnée à la tombée de la nuit vous fera découvrir l’espace naturel de la vallée des 
Prades où coule le Chambaron quand les lumières s’allument au hameau des Grosliers. Vous 
irez explorer la forêt en dérangeant le moins possible la vie nocturne. Prévoir des chaussures de 
marche sur terrain accidenté et une lampe frontale, parcours plutôt sportif.
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne.

Châtel-Guyon
7 km D+240mDépart 18 h

7. Randonnée au crépuscule dans la vallée des Prades

Lors de cette randonnée entre nature, culture et histoire auvergnate, vous remonterez le temps 
et emprunterez le tracé d’une ancienne voie ferrée aujourd’hui disparue. Au fil du parcours, 
anecdotes historiques, curiosités géologiques et découvertes naturalistes vous permettront 
d’en savoir un peu plus sur ce patrimoine remarquable. 
Randonnée accessible à tous (Enfant accompagné à partir de 8 ans), sentier facile.
Balade organisée par l’association Empreinte de Kévin Conilh, 
accompagnateur de moyenne montagne.

Volvic
7 km D-320mDépart 8h50

8. La Randonnée des Batignolles 

Au départ de l’Etang Grand à Pulvérières, partez à la découverte de l’étang, de la forêt enchantée, 
et du site de la résistance.
Balade organisée par les amis du chemin de Saint-Jacques en Auvergne

Pulvérières
16,3 km D+400MDépart 8h50 - Durée : 5h30

9. La forêt enchantée

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


MARDI 21 OCTOBRE 2025

Au cours d’une balade en forêt de Volvic, accompagnés de l’ambiance automnale du mois 
d’octobre, partez à la découverte de la biodiversité incroyable de la Réserve naturelle régionale 
des cheires et grottes de Volvic. L’occasion d’admirer les arbres centenaires, les traces et indices 
d’animaux et de croiser les oiseaux encore présents à cette saison. Riche d’une histoire locale 
forte, découvrez le passé historique du site qui a façonné les milieux. 

Le parcours ne présente pas de difficultés particulières, accessible à partir de 6 ans.
Balade organisée par la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO).

Volvic
4 kmDépart 10h

10. La forêt de Volvic en automne, biodiversité et histoire 

Un balade aux travers les villages composant Saint Ignat : Buxerolles, Champeyroux, Villeneuve 
l’Abbé où vous pourrez admirer de belles granges en pisé,
Un pot de l’amitié sera offert par l’association à l’arrivée.
Balade organisée par l’Accueil des Villes Françaises (AVF).

Champeyroux
7,5 kmDépart 13h45

12. Le Val de Morge 

À travers Mozac, venez découvrir le monde du Poney  (de 2 ans à 8 ans) et le monde de la joëlette 
(pour personne en situation de handicap)  ! Venez fêter Halloween dans notre forêt hantée.
Balade sur chemin plat, accessible en pousette et aux personnes à mobilité réduite, départ 
accessible en bus.
Balade organisée par le Domaine de l’Infini.

Mozac
Départ 11h - Durée : 2h

11. Balade d’Halloween dans la forêt hantée à Poney ou en Joëlette 

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


MARDI 21 OCTOBRE 2025

Au cours d’une balade gourmande à la découverte de la biodiversité spontanée, vous pourrez  
enrichir vos connaissances sur les arbres nourriciers, les plantes sauvages comestibles et 
leurs vertus. Au fil des herbes, arbres et arbustes rencontrés, accompagné par Claire, vous 
composerez votre herbier gastronomique à partir des trésors de la nature.
À la fin de la balade, un goûter dégustation sera proposé à partir des produits de cueillettes de 
saison. Niveau facile
Balade organisée par l’association ANIS Etoilé.

Les Martres d’Artière
Départ 14h - Durée : 2h30

13. Balade gourmande à la découverte de la biodiversité 

Participez à une randonnée qui mettra l’accent sur la respiration. Un travail de marche et 
des respirations vous sera proposé reliant le mouvement et l’activité cardiaque à travers des 
exercices et techniques variés : Marche type afghane, travail en apnée, exercices de cohérence 
cardiaque, variation du type de marche (rapide et lente), respiration abdominale etc.
Balade organisée par BeoForme.

Saint-Bonnet-Près-Riom
Départ 14h30 - Durée : 1h30

14. Oxy’Rando

Classé secteur sauvegardé en 1967, le centre historique de Riom est aujourd’hui Site patrimonial 
remarquable. Des origines médiévales aux embellissements du XVIIIéme siècle, en passant par 
le faste des apanages, participez à cette balade qui vous contera toute l’histoire de la capitale de 
l’ancienne Auvergne et notamment de la Sainte-Chapelle.
Balade organisée par le Pays d’Art et d’Histoire de Riom Limagne et Volcans. 

Riom
Départ 15h - Durée : 1h45

15. Riom à travers les âges, balade historique

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


MERCREDI 22 OCTOBRE 2025

Exploité durant près de 50 ans pour fournir de la pouzzolane aux villages alentours, le Puy de 
Paugnat et sa carrière ont retrouvé le calme pour devenir aujourd’hui un espace naturel préservé, 
propice à la découverte de la nature. Non loin de là, la paisible hêtraie de Bois de Latia recèle 
encore les discrets vestiges des anciens carriers ayant creusés la Pierre de Volvic.
Remontez le temps au fil des carrières abandonnées et en activité, puis d’un atelier de sculpteur 
et enfin d’une ancienne voie ferrée. Entre nature et culture, cette sortie sera l’occasion d’en 
savoir un peu plus sur ce patrimoine unique et méconnu.

Sentiers forestiers avec quelques passages parfois pentus. Non adapté pour les enfants de 
moins de 8 ans et les marcheurs occasionnels
Balade organisée par l’association Empreinte de Kévin Conilh, 
accompagnateur de moyenne montagne avec l’atelier COURTADON.

Volvic
6,5 km D+230 mDépart 9h

16. Histoire de la pierre et des carriers

Un sortie pour les débutants est prévue à 10h, une seconde pour les confirmés est prévue à 16h.
5 personnes pour chaque groupe
Balade organisée par l’École d’équitation de Chazeron.

Châtel-Guyon
Départ 10h - Durée : 2h
Départ 16h - Durée : 2h

18. Balade à cheval

Avec l’Explor Game, vivez une véritable aventure Escape Game en plein air grâce à la technologie 
de Réalité Augmentée et à votre équipement qui vous permettront de mener à bien votre quête 
et remporter la victoire. Mélange entre jeu d’aventure et jeu d’orientation, évadez-vous entre 
amis ou en famille et résolvez les énigmes pour arriver au bout de votre mission.

L’activité est praticable à partir de 7 ans, accompagné d’adulte et en groupe de 2 à 5 personnes
Balade organisée par le Parc Écureuil de Châtel-Guyon.

Châtel-Guyon
Départ 13h30 - Durée : 2h

17. Explor’game

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


MERCREDI 22 OCTOBRE 2025

À travers une petite balade vous découvrirez les principales essences et types de forêts 
autour du Puy de Verrières au cœur de l’impluvium de Volvic. Votre guide vous informera des 
particularités de ces espaces acquis sur le secteur. 8km 120m de dénivelé.
Balade organisée par le Conservatoire d’espaces naturels d’Auvergne.

Paugnat
8 km D+120 mDépart 14h30 - Durée : 2h30

21. Arbres et forêts autout du Puy de Verrières

Un moment de nature et de partage vous est proposé pour cette randonnée de fin de journée. 
Au départ de Moulet-Marcenat, cette balade familiale vous conduira sur le plateau de Viallard. 
La vue du coucher de soleil sur la Chaîne des Puys sera le décor pour profiter d’une pique-nique 
bien mérité et déguster quelques produits locaux finement sélectionnés. La lune, les étoiles et 
les bruits de la nuit vous accompagnerons sur le chemin du retour...
Prévoir une lampe frontale, son pique-nique et un vêtement chaud pour la soirée. Randonnée 
modérée, accessible à tous si petite condition physique (Enfant accompagné à partir de 8 ans)
Balade organisée par l’association Empreinte de Kévin Conilh, 
accompagnateur de moyenne montagne.

Volvic
7,5 kmDépart 17h 

22. Balade gourmande au coucher de soleil

Visite des deux moulins, à farine et à huile, avec l’association Grand Vert, suivie d’une balade 
pour découvrir le patrimoine de la commune.
Balade organisée par l’association Empreinte de Kévin Conilh, 
accompagnateur de moyenne montagne avec l’atelier COURTADON.

Sayat
Départ 10h - Durée : 2h

19. Patrimoine de Sayat

Avec le Pays d’art et d’histoire, laissez-vous guider le temps d’une promenade où le murmure du 
Bédat se mêle aux voix de la conteuse et du conférencier. Entre récits et histoires, chaque pas 
vous plongera dans l’âme de Sayat à la découverte des moulins, lavoir et bief.
Balade organisée par le Pays d’Art et d’Histoire de Riom Limagne et Volcans 
avec Colonte et Compagnie.

Sayat
6,5 km D+230 mDépart 14h30 - Durée : 2h

20. Sayat, Contes au fil de l’eau

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


JEUDI 23 OCTOBRE 2025

Balade au bord des ruisseaux et dans les chemins autour de Marsat. 
Chaussures de marche recommandées - Participation de 2 € Balade 
organisée par la Société des Amis de Marsat et Marsat Bienvenue.

Marsat
De 8 à 10 kmDépart 8h45 

24. Au fil de l’eau

Découvre en compagnie des assistants maternels de la Communauté d’Agglomération Riom 
Limagne et Volcans, les chemins de Mozac à pied ou en poussette, accompagné d’un adulte 
de ton choix, parents, grands-parents, assistants maternels... Surtout, n’oublie pas tes bottes !
Balade organisée par le Relais Petite Enfance de Riom Limagne et Volcans.

Mozac
Départ 9h30 - Durée : 2h

25. Balade pour les tout-petits

3 jours au coeur de notre territoire entre l’eau, la pierre et le feu pour connecter la Grande 
Limagne, la Faille inscrite à l’Unesco et le plateau des Dômes et ses volcans emblématiques.
Journée au fil de la Morge, corridor bleu qui offre un espace de quiètude à la faune et la flore 
dans la Grande Limagne. Une randonnée en boucle sera proposée le matin, puis une seconde 
l’après-midi. Prévoir des chaussures de marche.Possibilité de participer à l’une ou l’autre des 
1/2 journées ou à la journée complète.
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne.

Varennes-sur-Morge 
À 9 h et 13 h - Varennes-sur-Morge / 3 itinérances au choix : 
Départ à 9 h → 10 km D+50 ; Départ à 13 h → 8 km D+50m ;
Journée complète : dès 9 h → 18 km D+100m

23. Au fil de la Morge 

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


JEUDI 23 OCTOBRE 2025

Découverte de Châtel-Guyon, à travers son thermalisme, son patrimoine et son environnement.
Balade organisée par l’Amicale Laïque de Riom.

Châtel-Guyon
5 kmDépart 14h - Durée 2h30

26. Découverte de Châtel-Guyon 

La balade empruntera des sentiers en direction d’Enval. Le retour se fera par la coulée verte et le 
Thermal Express. Pot de l’amitié offert par l’association à l’arrivée.
Balade organisée par l’association du Moulin d’Eau.

Riom
7 kmDépart 14h 

28. De la Chapelle Saint-Don à Enval 

Un parcours de Riom et à Mozac qui dévoile des décors peints insoupçonnés réalisés par le 
peintre et fresquiste riomois Louis Dussour (1905-1986). (Re)découvrez l’oeuvre de cet artiste 
majeur de la scène régionale, son œuvre, reflet des grands courants artistiques de son temps.
Balade organisée par le Pays d’Art et d’Histoire de Riom Limagne et Volcans. 

Riom
5 kmDépart 15h 

29. Sur les pas de Louis Dussour

Participez à une balade reliant la marche et la technique avec les bâtons (marche nordique) et 
une activité de concentration comme le Pilates. Découvrez la technique de marche nordique et 
sur  un ou deux arrêts initiez-vous à des exercices debout issus de la méthode Pilates. 
Les bâtons sont prêtés.
Balade organisée par BeoForme.

Volvic
Départ 14h30 - Durée 2h 

27. Pilates Nordique

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


VENDREDI 24 OCTOBRE 2025

Au départ de Chanat-la-Mouteyre, cette randonnée vous emmènera à travers bois jusqu’à la 
Croix de Ternant. De là-haut, les monts du Forez, la Chaine des Puys et la plaine de la Limagne 
seront le décor d’une pause matinale avant d’entamer la boucle du retour, accompagné par 
l’ambiance forestière d’un matin d’automne.... 

Sentiers forestiers avec quelques passages parfois pentus. Non adapté pour les enfants de 
moins de 8 ans et les marcheurs occasionnels.
Balade organisée par l’association Empreinte de Kévin Conilh, accompagnateur de moyenne 
montagne.

Chanat-la-Mouteyre
10 km D+280mDépart 9h 

31. La Croix de Ternant, belvédère de la Limagne

3 jours au coeur de notre territoire entre l’eau, la pierre et le feu pour connecter la Grande 
Limagne, la Faille inscrite à l’Unesco et le plateau des Dômes et ses volcans emblématiques.
Ascension du Puy des Gouttes à l’aube, puis découverte des autres volcans, Puys de Jumes, 
Coquille et Louchadière la suite de la journée. Une randonnée en boucle sera proposée à l’aube, 
puis une seconde la journée.

Possibilité de participer à l’une ou l’autre des 1/2 journées ou à la journée complète.
Pour bon marcheur, chemins parfois escarpés, prévoir des chaussures de marche.
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne.

Saint-Ours-Les-Roches
À 7 h et 10 h - Saint-Ours-Les-Roches / 3 itinérances au choix : 
Départ à 7 h → 6 km D+200 ; Départ à 10 h → 14 km D+500m ;
Journée complète : dès 7 h → 20 km D+700m

30. Au coeur de la Chaîne des Puys

La trotinette électrique est l’engin idéal pour des balades ludiques et sans efforts.... à la 
découverte de merveilleux paysages, du patrimoine de Châtel-Guyon et de la Chaîne des Puys. 
Equipée d’une batterie dans un sac à dos, vous pourrez vous balader sur les routes et sentiers du 
parcours, guidé par notre accompagnateur. Le port du casque et de baskets sont obligatoires. 
14 ans minimun, mesurer 1m40, savoir faire du vélo.
Balade organisée par le Parc Écureuil de Châtel-Guyon.

Châtel-Guyon
Départ 10h - Durée : 2h

32. Balade en trottinette électrique tout terrain

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


VENDREDI 24 OCTOBRE 2025

Un moment de nature et de partage vous est proposé pour cette randonnée de fin de journée. 
Au départ de Saint-Ours-Les-Roches, cette balade familiale vous conduira jusqu’au sommet du 
Puy des Gouttes. La vue du coucher de soleil sur la Chaîne des Puys sera le décor pour profiter 
d’un pique-nique bien mérité et déguster quelques produits locaux finement sélectionnés. La 
lune, les étoiles et les bruits de la nuit vous accompagnerons sur le chemin du retour... 

Prévoir une lampe frontale, son pique-nique personnel et un vêtement chaud pour la soirée. 
Randonnée modérée, accessible à tous si petite condition physique (Enfant accompagné à 
partir de 8 ans)
Balade organisée par l’association Empreinte de Kévin Conilh, accompagnateur de moyenne 
montagne.

Saint-Ours-Les-Roches
6 kmDépart 17h

35. Balade gourmande au coucher de soleil

Partez au cœur de Marsat à la découverte des fontaines, du château, de la cascade, de l’église et 
du cloître ainsi qu’une maison vigneronne. Balade familiale contée par Alain BRUNEL,
Pas de difficulté. Une collation, offerte par la mairie, sera servie à la fin de la balade.
Balade organisée par la Mairie de Marsat.

Marsat
Départ 14h - Durée : 1h30

33. Laissez-vous conter l’histoire de Marsat

Parcourez l’histoire du thermalisme à Châtel-Guyon. Thermes, buvettes, casino, théâtre, parc et 
palaces vous racontent l’âge d’or de la station.
Balade organisée par le Pays d’Art et d’Histoire de Riom Limagne et Volcans. 

Châtel-Guyon
10 km D+280mDépart 15h - Durée : 1h30

34. Flânerie thermale

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


SAMEDI 25 OCTOBRE 2025

Au cours d’une balade gourmande à la découverte de la biodiversité spontanée, vous pourez 
enrichir vos connaissances sur les arbres nourriciers, les plantes sauvages comestibles et 
leurs vertus. Au fil des herbes, arbres et arbustes rencontrés, accompagné par Claire, vous 
composerez votre herbier gastronomique à partir des trésors de la nature.
À la fin de la balade, un goûter dégustation sera proposé à partir des produits de cueillettes de 
saison. Niveau facile
Balade organisée par l’association ANIS Etoilé.

Varennes-sur-Morge 
Départ 14h - Durée : 2h

38. Gourmandises et biodiversité

Participez à une balade  faisant travailler le cœur et  la concentration.ne randonnée alternant 
une partie exercices de Pilates et une partie marche. Idéal pour faire fonctionner tout le corps. 
La marche proposée aura un peu de dénivelé mais reste accessible à tous. La pratique du Pilates 
sera accessible à tous même aux débutants
Balade organisée par BeoForme.

Malintrat
4 kmDépart 14h30 

39. Rando Pilates

Le Pays d’art et d’histoire de RLV vous propose une randonnée aux pieds de la chaine des puys, 
du bourg de Chanat en passant par les hameaux de La Mouteyre et de l’Etang. Nature, paysage 
et patrimoine sauront vous séduire. Le plus : une peinture de 1933 de Louis Dussour dans l’église 
de Chanat.
Balade organisée par le Pays d’art et d’histoire de Riom Limagne et Volcans. 

11 km
Chanat-la-Mouteyre 
Départ 13h - Durée : 3h30

36. Autour de Chanat-la-Mouteyre

Participez avec votre compagnon à quatre pattes à une balade facile pour (re)découvrir les 
chemins aux alentours de Châtel-Guyon. Balade ouverte uniquement aux chiens sociables avec 
les autres chiens et les humains.
Balade organisée par Cyril Raboisson, Éducateur Canin.

Châtel-Guyon
4 km D+80mDépart 14h - Durée : 1h30

37. Balade canine

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/


SAMEDI 25 OCTOBRE 2025

DIMANCHE 26 OCTOBRE 2025

Immersion dans un patrimoine séculaire, participez  à une balade autour du bourg vigneron de 
Saint-Bonnet-Près-Riom ponctuée par des instants musicaux. La balade se clôturera par un 
verre de l’amitié. Prévoir de quoi marcher dans les vignes.
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne, en partenariat avec 
les Brayauds CDMDT63.

Saint-Bonnet-Près-Riom
4 kmDépart 18h - Durée : 2h

40. En musique dans les vignes

Entre plaine de la limagne moissonée et reliefs, une découverte du patrimoine naturel et 
architectural de Chambaron sur Morge.
Une boucle plus courte permettra de raccourcir l’itinéraire. Une collation sera offerte à mi-
parcours, un gouter sera offert par les membres de l’association au terme de cette aventure.
Balade organisée par l’association Trésors d’O temps jadis.

La Moutade
de 10 à 14 kmDépart 13h30 - Durée : 3h30

42. La coupe est «plaine» !

3 jours au coeur de notre territoire entre l’eau, la pierre et le feu pour connecter la Grande 
Limagne, la Faille inscrite à l’Unesco et le plateau des Dômes et ses volcans emblématiques. 

De la colline de Mirabel à la Croix de Ternant, vous cheminerez entre coulée de lave et faille de 
limagne sur de multiples chemins en balcon entre plaine et plateau qui offrent un espace de 
quiétude à la faune et la flore. Pour bon marcheur, chemins parfois escarpés.
Balade organisée par Didier Sauvestre, accompagnateur de moyenne montagne.

Ménétrol
20 km D+700mDépart 9h - Durée : 7h

41. Balcon sur la Faille de Limagne, grande traversée

Inscription aux balades obligatoire
Cliquez ici pour vous inscrire

Point de rendez-vous précisé lors de l’inscription

https://www.terravolcana.com/je-prepare/festival-de-balades/

