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Ensemble, cultivons la santé et la 
citoyenneté sur notre territoire
Mesdames et Messieurs les directrices, directeurs, 
et membres des équipes pédagogiques,
La communauté de communes Plaine Limagne propose un bouquet d’ateliers et 
animations destinés à enrichir vos projets éducatifs. Il traduit en actions 
concrètes les politiques communautaires en matière de prévention santé, 
d’enfance-jeunesse et de transition écologique. Il a été pensé pour valoriser les 
initiatives, et soutenir vos ambitions éducatives tout en restant simple et flexible
Ce livret détaille les actions et les participations proposées pour l'année scolaire 
2026-2027 à l'ensemble des établissements scolaires de Plaine Limagne. 
Les projets sont accessibles sur la base du volontariat, dans la limite d'une seule 
candidature par établissement. Les équipes enseignantes peuvent choisir une 
à trois animations au sein d’un parcours thématique. 

Pour chaque parcours, deux types d'actions vous sont proposés :
• Les actions clés en main : idéales pour une mise en œuvre rapide et structurée, 

ces interventions (à l'image des expositions interactives de la Ligue de 
l'enseignement ou des modules labellisés Valtom) bénéficient déjà de supports 
pédagogiques préétablis.

• Les actions à Co-construire : conçues pour des projets sur mesure (comme les 
ateliers de cohésion de l'Aroéven), ces démarches sont adaptées à votre projet. 

Les candidatures seront présentées en commission et l’arbitrage sera effectué en 
veillant à une répartition juste et équitable des ressources et des actions entre 
l’ensemble des établissements volontaires du territoire.

Calendrier et démarches d'inscription
L'accès à l'appel à projets est entièrement numérisé. Vous pouvez accéder 
directement au formulaire de dépôt en ligne en cliquant sur le lien internet 
suivant : 
https://framaforms.org/inscription-aux-animations-scolaires-sante-citoyennete-
territoire-et-transitions-1781535285

Le respect du calendrier ci-dessous est essentiel pour permettre l'organisation 
logistique des interventions et des transports de vos élèves :

• 2 octobre : date limite d'inscription et de dépôt des dossiers via le formulaire 
en ligne (lien internet).

• Automne : passage des dossiers en commission pour l'arbitrage budgétaire et 
la validation finale des projets. Les établissements recevront une notification 
officielle à l'issue de cette session.

Le président
Claude Raynaud

https://framaforms.org/inscription-aux-animations-scolaires-sante-citoyennete-territoire-et-transitions-1781535285
https://framaforms.org/inscription-aux-animations-scolaires-sante-citoyennete-territoire-et-transitions-1781535285


Informations, 
émotions et décisions 
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Contenu et objectif
Les compétences psychosociales à l’école visent 
à aider les élèves à mieux se connaître, 
notamment en identifiant et en gérant leurs 
émotions, afin de mieux comprendre leur 
influence sur les comportements et les 
décisions. Elles développent aussi les relations 
avec les autres à travers l’écoute, la coopération 
et la communication respectueuse. Enfin, elles 
renforcent l’esprit critique, l’autonomie et la 
responsabilité dans les choix et la vie collective. 
Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : promotion santé

Les compétences psychosociales 

Niveau : tous les 
cycles et collège
Lieu : au sein de 
l’établissement 
(en classe ou cours 
de récréation)
Nombre d’élèves :
à déterminer
Durée de 
l’animation : 
½ journée
Coût : gratuit
Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Contenu et objectif
Plusieurs approches possibles : 
• les problématiques du cyber-harcèlement et 

de l’impact des écrans sur le sommeil avec 
Addictions France,

• l’impact de l’utilisation des écrans sur la santé 
avec CLCV,

• écrans et développement du langage chez 
l’enfant, animé par une orthophoniste, 

• découverte de l’exposition interactive avec le 
professeur. Le contenu est à co-construire avec 
l'intervenant choisi.

Intervenant : Addictions France
orthophoniste / exposition du Conseil 
Départemental

Écrans et addictions

Conditions

Conditions
Niveau : tous les 
cycles, collège et 
parents d’élèves
Lieu : au sein de 
l’établissement 
Nombre d’élèves :
une classe ou 
une vingtaine 
de parents
Durée de 
l’animation : 
½ journée
Coût : 12O €/heure 
d’honoraire
Soutien Plaine 
Limagne : frais 
d’honorairesContact 

sante@plainelimagne.fr

Contact 
sante@plainelimagne.fr
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Contenu et objectif
Cette formation a pour but de générer une 
dynamique favorisant le vivre ensemble dans 
l’établissement. Elle peut s’adresser à un 
groupe de classe ou à des élèves ciblés dans 
l’établissement (élus des instances, internes…) 
L’objectif de ces séances est d’établir des 
valeurs communes, de créer du lien à travers 
des émotions communes ou encore de 
stimuler des projets communs. Prendre du 
plaisir à se côtoyer et à travailler ensemble et 
favoriser l’installation d’un climat de bien-être 
sont au cœur de ces interventions.

Objectifs :
• Créer un groupe uni et solidaire dans lequel 

chacun trouve sa place par le biais de la 
coopération.

• Permettre l’acquisition de compétences du 
socle commun, visant un apprentissage de 
la vie en société, dans l’action collective et la 
citoyenneté.

• Prendre confiance en soi et en l’autre.
• Travailler les compétences psychosociales.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Aroéven

Vivre ensemble 
et cohésion de groupe

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
une classe

Durée de 
l’animation : 
minimum 3h

Coût : 230 €/
 ½ journée ou
 350 €/journée

Soutien Plaine 
Limagne : coût 
de l’intervention

Conditions
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Contenu et objectif
Ces formations visent les élèves élus, titulaires 
et suppléants, ainsi que les adultes qui les 
accompagnent. Elles combinent théorie et 
pratique, avec des mises en situation et des 
apports de connaissances permettant aux 
bénéficiaires d’acquérir les compétences 
nécessaires au bon déroulement de leur 
mandat (travail en groupe, prise de parole, 
démarche de projet). 

Objectifs :
• Prendre conscience de son rôle d’élu(e). 
• Connaître le fonctionnement des instances 

et savoir identifier les personnes ressources. 
• Comprendre le processus 

de communication.
• Savoir mener des projets collectivement 

au sein de l’établissement.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Aroéven

Formations des élèves élus 
aux instances 

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
une classe

Durée de 
l’animation : 
à déterminer

Coût : 230 €/
 ½ journée ou
 350 €/journée

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l’intervention

Conditions
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Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer

Durée de 
l’animation : 
à déterminer

Coût : à déterminer

Soutien Plaine 
Limagne : coût 
de l'intervention

Conditions

Contenu et objectif
Différents axes peuvent être développés en 
fonction de la demande :

• développer le respect mutuel : favoriser 
l’écoute et la relation à l’autre, confiance en 
soi et l’autre, gestion des émotions.

• développer les capacités d’échange et de 
débat : favoriser la capacité à formuler des 
différences, à se remettre en question...

• développer le sentiment d’être acteur de ses 
choix, de son existence : favoriser la capacité 
à agir de façon stratégique en cherchant 
collectivement des alternatives pour 
transformer les situations injustes/
insatisfaisantes.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Ficelle et compagnie

Ateliers théâtre forum

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 
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Niveau : cycle 3 
et collège 

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer

Durée de 
l’animation : 
2h à 6h

Coût : 80 €/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût 
de l’intervention

Conditions

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Contenu et objectif
Les veilleurs de l’info : décrypter les médias et 
lutter contre la désinformation

Ce parcours de formation a pour objectif 
d'outiller les jeunes sur la thématique des 
médias, à développer leur esprit critique face 
à l'information, et à les sensibiliser à la 
désinformation et aux théories du complot. 

Il encourage la pensée critique, la recherche 
d'informations fiables et la promotion de la 
citoyenneté numérique responsable.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Éducation au numérique
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Contenu et objectif
La médiation, projet qui doit être envisagé sur 
le long terme, permet d’instaurer le dialogue 
comme mode alternatif de résolution des 
conflits mineurs au sein de l’établissement, 
et d’apporter un espace supplémentaire à la 
parole. C’est un projet qui a pour vocation 
de responsabiliser les élèves, d’améliorer les 
relations entre élèves et entre élèves et 
adultes, de favoriser de nouvelles solidarités 
au sein de l’établissement et d’apaiser 
à terme le climat scolaire. Il contribue à la 
promotion d’une culture de la non-violence.

Objectifs :
• Prévenir les incivilités et les conflits mineurs. 
• Responsabiliser et impliquer les élèves dans 

la vie de l’établissement.
• Développer chez les jeunes des compé-

tences psychosociales.
• Fédérer l’équipe éducative autour d’un 

projet commun.
• Améliorer la relation adulte et jeunes. 
• Valider certains items du socle commun.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Aroéven

Médiation par les pairs

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycle 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
24 maximum

Durée de 
l’animation : 
3 jours à répartir sur 
1 trimestre

Coût : 1 780€ les 3 
journées

Soutien Plaine 
Limagne : coût 
de l'intervention

Conditions
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Contact 
sante@plainelimagne.fr 

Contenu et objectif
Cette exposition vise à sensibiliser les élèves à 
la santé mentale, à favoriser l’expression des 
émotions et à encourager le dialogue autour 
du bien-être psychologique. 

Elle contribue à déconstruire les préjugés, 
à promouvoir l’entraide et à faire connaître 
les ressources d’aide disponibles.

Intervenant : contrat local de santé mentale 
Ville de Clermont (CLSM)

Exposition santé mentale 
bien dans ma tête, parlons-en !

Niveau : collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
classe entière

Durée de 
l’animation : 1h

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Conditions



Santé publique et 
responsabilité collective
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Contenu et objectif
À travers la visite d’une station d’épuration, 
les enfants pourront découvrir et comprendre 
le cycle de l’eau, les enjeux autour de 
la ressource eau et l’intervention des acteurs 
publics. Suivant la localisation de 
l'établissement, différents sites pourront être 
proposés à la visite.

Intervenant : SEMERAP

Découverte 
d’une station d’épuration

Contact 
transition@plainelimagne.fr

Contenu et objectif
Plusieurs approches : 
• découverte des fruits et légumes et groupes 

alimentaires, 
• impact de l’alimentation sur l’organisme 
• atelier cuisine.
Le contenu est à co-construire avec 
l'intervenant choisi.

Intervenant : diététicien 
et nutritionniste 

L'alimentation

Contact 
sante@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 à 3 
et collège

Lieu : sur site

Nombre d’élèves :
une classe

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : frais 
de transport

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
une classe

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : frais 
d'honoraires

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
d'honoraires

Conditions
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Niveau : tous les 
cycles et collège

Lieu : commune

Nombre d’élèves :
½ classe

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit

Conditions

Niveau : cycles 2 et 3 
et parents d'élèves

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
classe entière ou 
une vingtaine de 
parents

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Conditions

Contenu et objectif
Découverte de sa commune à travers ses 
espaces publics (jardins, parcs, etc.) et la 
pratique de la randonnée permet aux élèves 
de mieux connaître leur environnement tout 
en favorisant l’activité physique. 
Ces expériences en plein air contribuent aussi 
au bien-être et à la santé mentale, en 
réduisant le stress, en améliorant l’humeur et 
en renforçant le lien à la nature et aux autres.
Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Office de tourisme Terra Volcana/ 
service Tourisme

Nature et santé

Contact 
sante@plainelimagne.fr 

Contenu et objectif
Plusieurs approches possibles : 
• le cycle de l’addiction,
• les mécanismes,
• les outils.

Le contenu est à co-construire avec 
l'intervenant choisi.

Intervenant : Addictions France/
Ligue contre le cancer

Addictions

Contact 
sante@plainelimagne.fr 
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Contenu et objectif
Plusieurs approches possibles : 
• les tiques,
• les moustiques,
• l’ambroisie.

Intervenant : centre permanent 
d'initiatives pour l'environnement 
(CPIE) et fédération régionale de 
défense contre les organismes nuisibles 
(FREDON)

Exposition 
sur les nuisibles

Contact 
sante@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
une classe entière 

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Conditions

Niveau : tous les 
cycles et collège

Lieu : sur site

Nombre d’élèves :
classe entière

Durée de 
l’animation : 
1 journée

Coût : transport / 
visite gratuite

Soutien Plaine 
Limagne : frais de 
transport

Conditions

Contenu et objectif
Visite guidée de la caserne des sapeurs-
pompiers de la compagnie de Thiers suivie 
d’un pique-nique dans le parc attenant. 
Visite du centre historique du monde sapeur-
pompier de Thiers. L'objectif est de 
promouvoir la profession et de faire connaître 
l'institution.

Intervenant : Caserne des sapeurs 
pompiers de Thiers

Visite caserne 
des pompiers et musée

Contact 
sante@plainelimagne.fr 
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Contenu et objectif
Le syndicat du bois de l’aumône assure la 
collecte et le traitement des déchets sur le 
territoire de Plaine Limagne. Le syndicat 
organise des interventions scolaires co-
construites avec les enseignants. 

L’objectif est de sensibiliser les élèves à la 
prévention des déchets. Au terme d’un cycle 
d’une à trois interventions en classe, les élèves 
ont la possibilité de visiter le pôle de 
valorisation de Combronde. 

Le contenu est à co-construire avec le SBA.

Intervenant : Syndicat du Bois de L'Aumône (SBA)

La réduction et le tri des déchets

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Niveau : élémentaire

Lieu : en classe et 
possibilité de visite 
terrain

Durée de 
l’animation : 
½ journée par 
intervention (visite 
uniquement le 
lundi)

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : frais de 
transport pour la 
visite du pôle de 
valorisation

Conditions
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Contenu et objectif
Cette action vise à ouvrir le dialogue sur la 
santé féminine et à mieux informer sur les 
règles afin de lever les tabous et les idées 
reçues. Elle permet de favoriser une parole 
libre et respectueuse, de promouvoir l’égalité 
et de contribuer au bien-être des élèves.
Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Maisons des Solidarités
- sage-femme

Les premières règles

Contact 
sante@plainelimagne.fr 

Niveau : cycle 3
et collège

Lieu : en classe

Nombre d’élèves :
une classe entière 

Durée de 
l’animation : 1h30

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Conditions

Niveau : cycle 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer 

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions

Contenu et objectif
Découverte de l’univers de la justice à travers 
ses acteurs.
Visite du tribunal de justice de Clermont-
Ferrand.
L'objectif est de découvrir les institutions de la 
justice, leurs fonctionnements et les acteurs. 

Intervenant : Tribunal de justice 
- REseau de PROtection des Femmes - 
Centre d'information droit des femmes 
et des familles

Justice et droit

Contact 
sante@plainelimagne.fr 
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Niveau : cycle 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer 

Durée de 
l’animation : 
2h à 6h

Coût : 80 €/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût 
de l’intervention

Conditions

Contenu et objectif
Les veilleurs de l’info : décrypter les médias et 
lutter contre la désinformation

Ce parcours de formation a pour objectif 
d'outiller les jeunes sur la thématique des 
médias, à développer leur esprit critique face 
à l'information, et à les sensibiliser à la 
désinformation et aux théories du complot. 
Il encourage la pensée critique, la recherche 
d'informations fiables et la promotion de la 
citoyenneté numérique responsable.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Éducation au numérique

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 





Conflit, règle et 
démocratie
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Contenu et objectif
Le conservatoire des espaces naturels pro-
pose des animations scolaires en lien avec les 
sites naturels dont il est gestionnaire : 
• Puy Saint-Jean (Artonne)
• Val de Morge (Artonne)
• la rivière Allier (Limons, Luzillat, Maringues….)

Il peut également intervenir sur les thèmes :
• des rivières, ruisseaux, cycle de l’eau (Morge, 
Buron, Allier),

• des vieilles forêts (secteur Randan)
• des coteaux (secteur Artonne, Chaptuzat, 
Randan, Saint-Denis-Combarnazat…),

• des arbres fruitiers/verger.

Le CEN peut également accompagner à la 
lecture de paysage sur plusieurs points et 
belvédères du territoire (Montpensier, Puy 
Saint-Jean, Montgacon).

Le contenu est à co-construire avec le CEN.

Intervenant : conservatoire d'espaces naturels (CEN)

Découvrir 
le patrimoine naturel

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Niveau : cycle 2 et 3 
et collège 

Lieu : en classe 
ou sur site

Nombre d’élèves :
selon l'animation

Durée de 
l’animation : 
selon l'animation

Coût : à déterminer

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions
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Contenu et objectif
Cette action vise à développer la 
compréhension des violences numériques 
(cyberharcèlement, usurpation d’identité, 
propos haineux, diffusion non consentie de 
contenus) afin de sensibiliser les élèves aux 
risques liés à l’usage des outils numériques et 
aux conséquences possibles sur les 
personnes. 

Elle encourage également le partage de 
ressources et de bonnes pratiques pour 
adopter des comportements responsables et 
respectueux en ligne. La mise en place d’un 
escape game permet d’apprendre de 
manière active et collaborative, en mobilisant 
la réflexion, la coopération et l’esprit critique 
face à des situations proches du réel. 

Intervenant : gendarmerie/ France Travail

Le cyberharcèlement
(harcèlement sur internet)

Contact 
sante@plainelimagne.fr 

Niveau : tous les 
cycles, collège et 
parents d'élèves

Lieu : en classe

Nombre d’élèves :
une classe ou une 
vingtaine de 
parents

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit 

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions
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Contenu et objectif
Les compétences psychosociales à l’école 
visent à aider les élèves à mieux se connaître, 
notamment en identifiant et en gérant leurs 
émotions, afin de mieux comprendre leur 
influence sur les comportements et les 
décisions. 

Elles développent aussi les relations avec les 
autres à travers l’écoute, la coopération et la 
communication respectueuse. Enfin, elles 
renforcent l’esprit critique, l’autonomie et la 
responsabilité dans les choix et la vie 
collective.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : promotion santé

Les compétences 
psychosociales

Contact 
sante@plainelimagne.fr 

Niveau : tous les 
cycles et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
classe entière

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit 

Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Conditions
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Contenu et objectif
Cette exposition est un outil de sensibilisation 
et de prise de conscience auprès des 
décideurs et du grand public. 

Elle se veut dynamique et offensive pour 
provoquer le débat et créer un mouvement. 

• Réalisée par le réseau, "c’est pas sorcier" en 
partenariat avec le département Val de 
Marne et la Ligue de l’enseignement, elle 
traite de la question de l’égalité Homme/
Femme à travers plusieurs thèmes tels que 
le travail, les enfants, les violences,… 

• 22 panneaux de 60 x 40 cm accompagnés 
de livrets et quiz. 

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Exposition et médiation : 
l’égalité c’est pas sorcier

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Coût : 80 €/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l'installation de 
l'exposition et de la 
médiation

Conditions
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Contenu et objectif
Faire connaître la Convention internationale 
des droits de l’enfant. 

Sensibiliser les enfants aux 10 droits 
fondamentaux et à leur importance dans la 
vie quotidienne. 

Description de l’animation : 
À travers différentes modalités d’intervention 
(ateliers ludiques, jeux, débats, temps de 
discussion, lectures, etc), permettre aux 
enfants de découvrir la Convention 
internationale des droits de l’enfant et de 
prendre conscience qu’ils disposent de droits, 
qu’ils sont protégés, et que cette protection 
n’est pas garantie de la même manière dans 
tous les pays du monde. 

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Les Francas

Convention internationale 
des droits de l’enfant

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : de la grande 
section au collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer

Coût : 150 €/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût 
de l’intervention

Conditions
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Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Coût : 80 € /heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l'installation de 
l'exposition et de la 
médiation

Conditions

Contenu et objectif
Cette exposition propose un éclairage sur des 
notions de laïcité mises en perspective. 

La BNF (Bibliothèque Nationale de France) a 
sélectionné diverses images et textes 
contribuant à faire naître la réflexion des 
publics et répondre aux interrogations et aux 
inquiétudes. 

• Elle traite de la laïcité à travers plusieurs 
questions telles que : Peut-on rire de tout ? 
La laïcité est-elle l’ennemie des religions ? 
Peut-on tout tolérer ? 

• 10 panneaux de 60 x 80 cm.

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Exposition et médiation : 
la laïcité en question

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 
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Contenu et objectif
"Cité…Cap !" se présente comme un jeu de 
plateau, composé d’un décor et de pions en 
bois représentant divers éléments d’une ville. 
La règle est simple : imaginer ensemble une 
ville idéale ! Par ce biais, il permet d’aborder 
les questions de laïcité, de démocratie, de 
discriminations, d’intérêt général, etc. 

Ce jeu s’adresse à tous les publics

"Cité…Cap !" invite à la construction 
collaborative et au débat.

À partir de problématiques et de questions 
concrètes que soulève la vie en communauté, 
le jeu permet d’aborder les questions de 
l’aménagement des espaces, de cohabitation, 
mais aussi de discriminations territoriales, de 
laïcité, etc.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Ligue de l’enseignement

l’intervention citoyenne : 
"cité....cap"

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycle 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer

Durée de 
l’animation : 
à déterminer

Coût : 80 €/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l’intervention

Conditions



27

Contenu et objectif
La médiation, projet qui doit être envisagé sur 
le long terme, permet d’instaurer le dialogue 
comme mode alternatif de résolution des 
conflits mineurs au sein de l’établissement, et 
d’apporter un espace supplémentaire à la 
parole. 

C’est un projet qui a pour vocation de 
responsabiliser les élèves, d’améliorer les 
relations entre élèves et entre élèves et 
adultes, de favoriser de nouvelles solidarités 
au sein de l’établissement et d’apaiser à 
terme le climat scolaire. Il contribue à la 
promotion d’une culture de la non-violence.

Objectifs :
• Prévenir les incivilités et les conflits mineurs. 
• Responsabiliser et impliquer les élèves dans 

la vie de l’établissement.
• Développer chez les jeunes des 

compétences psychosociales. 
• Fédérer l’équipe éducative autour d’un 

projet commun. 
• Améliorer la relation adulte et jeunes. 
• Valider certains items du socle commun.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Aroéven

Médiation par les pairs

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycle 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
24 maximum

Durée de 
l’animation : 
3 jours à répartir sur 
1 trimestre

Coût : 1 780€ les 3 
journées

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l’intervention

Conditions





Prévention des violences 
et culture du respect
Prévention des violences 
et culture du respect

Mémoire et 
Engagement
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Contenu et objectif
Visite guidée de la caserne des sapeurs-
pompiers de la compagnie de Thiers suivie 
d’un pique-nique dans le parc attenant. 
Visite du centre historique du monde sapeur-
pompier de Thiers. L'objectif est de 
promouvoir la profession et de faire connaître 
l'institution. 

Intervenant : Caserne des sapeurs 
pompiers de Thiers

Visite caserne 
des pompiers et musée

Contact
sante@plainelimagne.fr

Contenu et objectif
Découverte de sa commune à travers ses 
espaces publics (jardins, parcs, etc.) et la 
pratique de la randonnée permet aux élèves 
de mieux connaître leur environnement tout 
en favorisant l’activité physique. Ces 
expériences en plein air contribuent aussi au 
bien-être et à la santé mentale, en réduisant 
le stress, en améliorant l’humeur et en 
renforçant le lien à la nature et aux autres.
Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Office de tourisme 
Terra Volcana/
service Tourisme

Nature et santé

Contact
sante@plainelimagne.fr

Niveau : tous les 
cycles et collège

Lieu : sur site

Nombre d’élèves :
classe entière

Durée de 
l’animation : 
une journée

Coût : transport

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions

Niveau : tous les 
cycles - collège

Lieu : commune

Nombre d’élèves :
½ classe

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Conditions
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Contenu et objectif
Cette action vise à faire découvrir et 
comprendre les troubles spécifiques du 
langage et des apprentissages, appelés 
« troubles dys » (dyslexie, dysorthographie, 
dyscalculie, dyspraxie, dysphasie…). 

Il s’agit de sensibiliser les élèves, les parents et 
les personnels scolaires.

L’objectif est de mieux identifier les difficultés 
rencontrées par les élèves concernés, de 
déconstruire les idées reçues et de favoriser 
une attitude bienveillante et inclusive.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Récital 63/professionnel de santé

Les troubles dys, troubles spécifiques 
du langage et des apprentissages

Contact
sante@plainelimagne.fr 

Niveau : tous les 
cycles, parents 
d’élèves, équipes 
éducatives et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
classe entière ou 
une vingtaine de 
parents

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : 120 €/heure 
honoraires des 
professionnels de 
santé

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
d'honoraires

Conditions
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Contenu et objectif
Cette exposition est un outil de sensibilisation 
et de prise de conscience auprès des 
décideurs et du grand public. 

Elle se veut dynamique et offensive pour 
provoquer le débat et créer un mouvement.

• Réalisée par le réseau “c’est pas sorcier" en 
partenariat avec le département Val de 
Marne et la Ligue de l’enseignement, elle 
traite de la question de l’égalité Homme/
Femme à travers plusieurs thèmes tels que 
le travail, les enfants, les violences,… 

• 22 panneaux de 60 x 40 cm accompagnés 
de livrets et quiz. 

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Exposition et médiation : 
l’égalité c’est pas sorcier

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Coût : 80 €/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l'installation de 
l'exposition et de la 
médiation

Conditions
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Contenu et objectif
Cette exposition propose un éclairage sur des 
notions de laïcité mises en perspective.

 La BNF (Bibliothèque Nationale de France) a 
sélectionné diverses images et textes 
contribuant à faire naître la réflexion des 
publics et répondre aux interrogations et aux 
inquiétudes. 

• Elle traite de la laïcité à travers plusieurs 
questions telles que : Peut-on rire de tout ? 
La laïcité est-elle l’ennemie des religions ? 
Peut-on tout tolérer ? 

• 10 panneaux de 60 x 80 cm.

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Exposition et médiation : 
la laïcité en question

Contact
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Coût : 80 € /heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l'installation de 
l'exposition et de la 
médiation

Conditions



34

Contenu et objectif
Les veilleurs de l’info : décrypter les médias et 
lutter contre la désinformation

Ce parcours de formation a pour objectif 
d'outiller les jeunes sur la thématique des 
médias, à développer leur esprit critique face 
à l'information, et à les sensibiliser à la 
désinformation et aux théories du complot. Il 
encourage la pensée critique, la recherche 
d'informations fiables et la promotion de la 
citoyenneté numérique responsable.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Éducation au numérique

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycle 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l'établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer 

Durée de 
l’animation : 
2h à 6h

Coût : 80 €/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l’intervention

Conditions
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Contenu et objectif
Éveil citoyen : déconstruire les préjugés, agir 
pour l'égalité

Ce module de formation a pour but de mieux 
comprendre la nature des préjugés, les 
mécanismes de discrimination, et de savoir 
agir en faveur de l'inclusion et de l'égalité. 

Il encourage la réflexion critique, la 
compréhension des diversités et la promotion 
d'un environnement respectueux.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Ligue de l’enseignement

Responsabilité citoyenne

Contact
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycle 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
à déterminer 

Durée de 
l’animation : 2h 

Coût : 80€/heure

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l’intervention

Conditions
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Contenu et objectif
Cette formation a pour but de générer une 
dynamique favorisant le vivre ensemble dans 
l’établissement. Elle peut s’adresser à un 
groupe de classe ou à des élèves ciblés dans 
l’établissement (élus des instances, internes…) 
L’objectif de ces séances est d’établir des 
valeurs communes, de créer du lien à travers 
des émotions communes ou encore de 
stimuler des projets communs. Prendre du 
plaisir à se côtoyer et à travailler ensemble et 
favoriser l’installation d’un climat de bien-être 
sont au cœur de ces interventions.

Objectifs :
• Créer un groupe uni et solidaire dans lequel 

chacun trouve sa place par le biais de la 
coopération.

• Permettre l’acquisition de compétences du 
socle commun, visant un apprentissage de 
la vie en société, dans l’action collective et la 
citoyenneté.

• Prendre confiance en soi et en l’autre. 
• Travailler les compétences psychosociales.

Le contenu est à co-construire. 

Intervenant : Aroéven

Vivre ensemble 
et cohésion de groupe

Contact 
referent-jeunesse@plainelimagne.fr 

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège

Lieu : au sein de 
l’établissement

Nombre d’élèves :
une classe

Durée de 
l’animation : 
minimum 3h

Coût : 230 €/
 ½ journée ou
 350 €/journée

Soutien Plaine 
Limagne : coût de 
l’intervention

Conditions



Territoire 
et transitions
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Contenu et objectif
Le syndicat du bois de l’aumône assure la 
collecte et le traitement des déchets sur le 
territoire de Plaine Limagne. Le syndicat 
organise des interventions scolaires co-
construites avec les enseignants. 

L’objectif est de sensibiliser les élèves à la 
prévention des déchets. Au terme d’un cycle 
d’une à trois interventions en classe, les élèves 
ont la possibilité de visiter le pôle de 
valorisation de Combronde. 

Le contenu est à co-construire avec le SBA.

Intervenant : Syndicat du Bois de L'Aumône (SBA)

La réduction et le tri des déchets

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Niveau : élémentaire

Lieu : en classe et 
possibilité de visite 
terrain

Durée de 
l’animation : 
½ journée par 
intervention (visite 
uniquement le 
lundi)

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : frais de 
transport pour la 
visite du pôle de 
valorisation

Conditions
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Contenu et objectif
Le VALTOM, en charge de la valorisation et du 
traitement des déchets ménagers du Puy-de-
Dôme et du nord de la Haute-Loire, ouvre les 
portes de ses sites au grand public :
• le centre de tri PAPREC
• le pôle de valorisation Vernéa
• l’installation de stockage des déchets de 

Puy Long

En amont de la visite, un livret pédagogique 
est adressé afin d’accompagner la 
préparation de la visite (suggestions 
d’exercices, notions et chiffres clés…).

Intervenant : Valtom

Découvrir le devenir des déchets

Contact 
transition@plainelimagne.fr

Niveau : à partir 
du CE2

Lieu : sur site

Nombre d’élèves :
35 maximum

Durée de 
l’animation : 
1h30 à 2h 
(les jeudis)

Coût : frais 
de transport

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions
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Contenu et objectif
Engie Bioz exploite la centrale du parc de 
l’Aize à Combronde, une unité de 
méthanisation alimentée à partir de matières 
majoritairement agricoles et de matières 
provenant d’industries agroalimentaires et de 
collectivités. 
À travers cette visite, les élèves approcheront 
les questions de souveraineté énergétique et 
découvriront une nouvelle filière d’énergie 
renouvelable.

Intervenant : Engie Bioz

Découvrir la méthanisation

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Contenu et objectif
Des salariés volontaires de GRDF 
interviennent en classe, à travers le 
programme “les gaziers de l’école”, pour 
discuter des enjeux climatiques, de la 
question des énergies renouvelables et 
présenter la filière méthanisation. 

Intervenant : Gaz réseau distribution 
France

Les gaziers de l’école

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Niveau : cycle 2 et 3 
et collège

Lieu : sur site

Nombre d’élèves :
20 personnes

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions

Niveau : classes 
de 4ème ou 3ème

Lieu : en classe

Nombre d’élèves :
une classe

Durée de 
l’animation : 2h

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : sans frais

Conditions
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Contenu et objectif
Combrailles Durables est une société 
coopérative d’intérêt collectif dont les 
objectifs sont : 
• porter localement des projets d’intérêt 

collectif et sans but lucratif,
• produire des énergies renouvelables,
• créer de petites zones de résilience, 

exemplaires, qui régénèrent la biodiversité 
et stockent du carbone.

Elle peut accompagner des classes pour des 
visites de site de production d’énergie 
photovoltaïque au sol (centrale d’Aubiat).

Intervenant : Combrailles Durables

L’énergie citoyenne

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Contenu et objectif
L’objet de l’animation consiste à la visite d’une 
exploitation agricole. L’enjeu est de découvrir 
et comprendre le système de production 
alimentaire en France et les enjeux associés. 
Plaine Limagne sollicitera une exploitation 
suivant la localisation de l'établissement.

Intervenant : agriculteurs

Découvrir la production 
alimentaire

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Niveau : cycle 2 et 3 
et collège

Lieu : sur site

Nombre d’élèves :
à déterminer 

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : Intervention 
payante

Soutien Plaine 
Limagne :
intervention + frais 
de transport

Conditions

Niveau : cycle 2 et 3 
et collège

Lieu : sur site

Nombre d’élèves : 
à déterminer 

Durée de 
l’animation : 
à déterminer

Coût : à déterminer

Soutien Plaine 
Limagne : 
intervention + frais 
de transport

Conditions
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Intervenant : SEMERAP

Contenu et objectif
À travers la visite d’une station d’épuration, les 
enfants pourront découvrir et comprendre le 
cycle de l’eau, les enjeux autour de la 
ressource eau et l’intervention des acteurs 
publics. Suivant la localisation de 
l'établissement, différents sites pourront être 
proposés à la visite. 

Découverte 
d’une station d’épuration

Contact 
transition@plainelimagne.fr

Contenu et objectif
Au travers de cet atelier représentant le cycle 
de vie d’un jouet, les élèves embarquent pour 
la "mission circulaire" : rejoindre la Brigade 
des Jouets et agir pendant un mois pour 
donner une seconde vie aux objets. Ils 
deviennent ainsi de véritables agents du 
réemploi et prolongent les apprentissages 
par des actions concrètes à l'école et à la 
maison dans leur famille. Le but est de 
sensibiliser aux enjeux de l’économie 
circulaire de manière ludique et positive.

Intervenant : collectif jeu change
Découvrir l’économie circulaire

Contact 
transition@plainelimagne.fr

Niveau : cycles 2 à 3 
et collège

Lieu : sur site

Nombre d’élèves :
une classe

Durée de 
l’animation : 
½ journée

Coût : gratuit

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
de transport

Conditions

Niveau : CE2 
et cycle 3

Lieu : en classe

Nombre d’élèves :
30 enfants max.

Durée de 
l’animation : 1h30

Coût : 369, 25 €

Soutien Plaine 
Limagne : frais 
d’intervention

Conditions
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Contenu et objectif
Le conservatoire des espaces naturels pro-
pose des animations scolaires en lien avec les 
sites naturels dont il est gestionnaire : 
• Puy Saint-Jean (Artonne)
• Val de Morge (Artonne)
• la rivière Allier (Limons, Luzillat, Maringues….)

Il peut également intervenir sur les thèmes :
• des rivières, ruisseaux, cycle de l’eau (Morge, 
Buron, Allier),

• des vieilles forêts (secteur Randan),
• des coteaux (secteur Artonne, Chaptuzat, 
Randan, Saint-Denis-Combarnazat…),

• des arbres fruitiers/verger.

Le CEN peut également accompagner 
à la lecture de paysage sur plusieurs points 
et belvédères du territoire (Montpensier, 
Puy Saint-Jean, Montgacon).

Le contenu est à co-construire avec le CEN.

Intervenant : conservatoires d'espaces naturels (CEN)

Découvrir 
le patrimoine naturel

Contact 
 transition@plainelimagne.fr

Niveau : cycles 2 et 3 
et collège 

Lieu : en classe ou 
sur site

Nombre d’élèves :
selon l'animation

Durée de 
l’animation : 
selon l'animation

Coût : à déterminer

Soutien Plaine 
Limagne : frais de 
transport

Conditions
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« À vous de jouer ! Choisissez les animations 
qui correspondent à vos besoins et faites vivre 
la santé, la citoyenneté et la transition auprès 
de vos publics. »


